
DOCTOR JAVIER GALINDO

FORMACIÓN UNIVERSITARIA

• Licenciatura en Medicina y Cirugía por la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid.

ESPECIALIZACIÓN

• Médico especialista en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. Hospital 
Universitario La Paz, Madrid.

CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

• Certificación Internacional en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial por el Comité 
Internacional para la Certificación en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial (International Board 
for Certification in Facial Plastic and Reconstructive Surgery)

• Certificación Europea en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial por el Comité Europeo para 
la Certificación en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial (European Board for Certification in 
Facial Plastic and Reconstructive Surgery)

ACTIVIDAD FORMATIVA

•  Director Científico de MAD-Rhinoplasty (www.madrhinoplasty.com), mi curso bianual 
internacional de rinoplastia. Cuenta con el profesorado más reconocido a nivel internacional y 
cientos de alumnos venidos desde los 5 continentes.

• Rotaciones externas: Recepción de manera habitual a especialistas de disciplinas quirúrgicas como 
la Otorrinolaringología, la Cirugía Maxilofacial o la Cirugía Plástica interesados en aprender 
nuestras técnicas del día a día, mediante estancias que varían desde un día, una semana, un mes o 
varios meses. En los últimos hemos recibido médicos de España, México, Perú, Colombia, 
Argentina, Arabia Saudí y Estados Unidos.

• Clases y seminarios de la asignatura de Otorrinolaringología, dirigidas a los alumnos de 5º curso de 
la Licenciatura de Medicina y Cirugía en la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid. 

• Docencia continuada a estudiantes de la Diplomatura de Enfermería y de la Licenciatura de 
Medicina, así como a residentes de ORL y Medicina de Familia del Hospital Universitario La Paz

EXPERIENCIA PROFESIONAL

• Especialista en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial en clínica privada propia desde 2016.

• Hospital Quirón Ruber Internacional. Especialista en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y 
Cuello y en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial desde 2010.

http://www.madrhinoplasty.com


• Hospital Universitario La Paz. Especialista en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello y 
en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial desde 2010 a 2019. Dedicación a patología nasal 
compleja en adultos y niños, cirugía de la apnea del sueño y cirugía de la glándula tiroides.

• Clínica Quiron La Luz. Especialista en reconstrucción de traumatismos nasales desde 2011 a 2015.

• Hospital Sanitas La Zarzuela. Especialista en Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello y 
en Cirugía Plástica y Reconstructiva Facial desde 2011 a 2013.

• Hospital Universitario La Paz. Medico Interno Residente en Otorrinolaringología y Cirugía de 
Cabeza y Cuello desde 2006 a 2010

VISITAS A HOSPITALES EN EL EXTRANJERO

• New York Center for Facial Plastic and Laser Surgery. Nueva York, EEUU. Tutor: Andrew A 
Jacono.

• Servicio de ORL, Departamento de Trastornos del Sueño del Stanford Hospital and Clinics, 
Stanford, EEUU. Tutor: Nelson Powell, MD 

• House Ear Clinic, Los Ángeles, EEUU. Tutor: Jose Fayad, MD 

• Servicio de ORL, Mayo Clinic, Scottsdale, EEUU. Tutor: Michael Hinni, MD.

• Servicio de ORL, Mayo Clinic, Scottsdale, EE.UU. Tutor: David Bars, MD

• Servicio de ORL del Mount Sinai Hospital, Toronto, Canadá. Tutor: Jeremy Freeman, MD.

• Servicio de ORL, Mayo Clinic, Rochester, EEUU. Tutor: Anthony Brissett, MD.

PUBLICACIONES

• Galindo J, Fernandez I, Plaza G. Cirugía de base de lengua en el Síndrome de Apnea-Hipopnea 
durante el sueño (SAHS): sin robótica. En: Plaza G, Baptista P, O’Connor C, Diagnóstico y 
tratamiento de los trastornos respiratorios del sueño. 2015. Barcelona: Amplifón Ibérica.

• Galindo N, Galindo J. Rinoplastia Básica de la A a la Z. Amolca 2014. ISBN: 978-958-8816-16-6

• Galindo J, Lassaletta L, Mora RP, Castro A, Bastarrica M, Gavilán J. Fine structure processing 
improves telephone speech perception in cochlear implant users. Eur Arch Otorhinolaryngol 2012 
Jul 6. DOI 10.1007/s00405-012-2101-9

• Galindo J, Lassaletta L, Casas P, Sánchez Carrión S, Melcón E, Gavilán J. Implicación clínica de la 
lesión iatrogénica de la cuerda del tímpano en la cirugía de la otosclerosis. Acta Otorrinolaringol 
Esp. 2009;60(1):104-8.

• Galindo J, Lassaletta L, Gavilán J, Royo A, García E, Patrón M. Spontaneous hearing improvement 
in a patient with an inflammatory pseudotumor of the temporal bone. Skull Base 2008, vol 
18;411-416.



• SEORL-PCF (2007). Libro virtual de formación en Otorrinolaringología. En Casas P, Galindo J. 
Cirugía de las paratiroides. Capítulo 144. 

• Raza SN, Galindo J, Freeman J: Successful management of persistent hyperparathyroidism without 
finding the adenoma. J Otolaryngol 32(5):340-2, 2003.

SOCIEDADES CIENTÍFICAS

• Miembro de la Academia Europea de Cirugía Plástica Facial (EAFPS)

• Miembro de la Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL)

• Miembro Fundador de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Facial (SECPF)

• Miembro de la Asociación Madrileña de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello 
(AMORL)



COMUNICACIONES EN CURSOS Y CONGRESOS



• Profesor. Rinozaragoza 2020. Zaragoza 2-3/03/2020

• Ponente. 1er simposio SECPF-SECOMCyC. Cirugía estética de 
la cara: marcando la diferencia. Madrid

14-15/02/2020

• 70 congreso de la SEORL-CCC. Santiago de Compostela 3-6/10/2019

• Profesor. 7th Aesthetic rhinoplasty and face contouring Course. St 
Petersburg. Russia

24-27/10/2019

• Profesor. Programa de Actualización Científica del Icomem: 
Cirugía en Otorrinolaringología. Conferencia titulada 
“Tratamiento del dorso nasal”. ICOMEM Madrid

7/06/2019

• Ponente. XXVII Congreso de la Sociedad de ORL de Castilla 
León, Cantabria y La Rioja

31/05/2019

• Profesor invitado. Preservation rhinoplasty meeting. Niza, 
Francia

1-4/02/2019

• MAD-Rhinoplasty 2018: the quest for excellence. Director 
Medico y conferenciante.

13-16/06/2018

• Profesor invitado. Innovations in rhinoplasty. Estambúl, Turquía 1-3/06/2018

• Comité organizador y ponente. I Congreso de la Sociedad 
Española de Cirugía Plástica Facial. Las Palmas de Gran Canaria

3-5/05/2018

• Profesor invitado. Reunión de la Comisión de Rinología de la 
SEORL 2018. Zaragoza

21-23/03/2018

• Profesor invitado. Rinocórdoba 2018: Curso internacional de 
cirugía integral rinofacial. 

21-24/02/2018

• 68 congreso de la SEORL-CCC. Madrid 10-12/11/2017

• Cierre endoscópico de perforación septal. Meeting of the 
European Academy of Facial Plastic Surgery. Lisboa.

27-30/09/2017

• Ponente. Curso Multidisciplinar de Cirugía Plástica Facial FACE 
2017

31/05-2/06/2017

• Ponente, cirugía en directo. XI Curso teórico-práctico de 
Septorrinoplastia. Hospital de Cabueñes, Gijón. 

3-5/05/2017

• Profesor. IV Curso de rinoplastia funcional y estética Hospital 
Ruber Internacional. Madrid.

27-29/04/2017

• Comunicación oral y poster: Endoscopic septal perforation repair: 
surgical technique, tips and results. 39th Meeting of the European 
Academy of Facial Plastic Surgery. Londres, Inglaterra.

23-25/09/2016

• Ponente, Cirugía en directo. X Curso de Septorrinoplastia. 
Hospital de Cabueñes, Gijón.

3-6/05/2016

• Ponente. Mesa redonda Tratamiento quirúrgico de la punta nasal. 
XVIII Reunión de primavera de la Comisión de Rinología y 
Alergia de la SEORL CCC. Valencia

23/04/2016



• Profesor. III Curso de rinoplastia funcional y estética Hospital 
Ruber Internacional. Madrid.

21-23/04/2016

• Valoración de la estética facial. Mesa redonda. Ponente. LXVI 
Congreso de la SEORL. Madrid

25/10/2015

• Profesor. Around the nose. Fundamentals in rhinoseptoplasty. 4th 
edition. Braga, Portugal. 

08/07/2015

• Profesor. II Curso de rinoplastia funcional y estética Hospital 
Ruber Internacional (Nasal/R02). Madrid.

9-11/04/2015

• Profesor. I Curso de simulación clínica en el manejo de la vía 
aérea SUMIVAD 2015. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 
13 créditos.

07/02/2015

• Round table: Developing a facial plastic practice. 37th Meeting of 
the European Academy of Facial Plastic Surgery. Palma de 
Mallorca.

2-5/10/2014

• Round table: Ethnic Rhinoplasty. 37th Meeting of the European 
Academy of Facial Plastic Surgery. Palma de Mallorca.

2-5/10/2014

• Profesor. VIII Curso Teórico-Práctico de Septorrinoplastia, 
Hospital de Cabueñes, Gijón 2,94 céditos de formación 
continuada.

14-16/05/2014

• Profesor. I Curso de rinoplastia funcional y estética Hospital 
Ruber Internacional (Nasal/R01). Madrid.

10-12/4/2014

• La rinoplastia estética. Ponencia y mesa redonda. Hot Topics en 
Otorrinolaringología 2014. Madrid

27/3/2014

• Productos de relleno y toxina botulínica. Mesa redonda 7. 
Moderador. LXIV Congreso de la SEORL. Madrid.

25-28/10/2013

• El papel de la faringoplastia y el avance geniogloso en la apnea 
del sueño. II International Syposium on Multidiscipolinary 
Treatment of Sleep Apnea. Madrid. 

18-19/4/2013

• Turbinoplastia inferior motorizada. V Curso de Rinoplastia Dr. 
Néstor Galindo. Hospital Ruber Internacional. Madrid.

28-29/1/2011

• Percepción y uso del teléfono en pacientes adultos con implante 
coclear. Influencia de las estrategias de codificación del 
procesador externo y del uso de sistemas de apoyo en el 
rendimiento de la percepción telefónica. J Galindo, L Lassaletta, 
RM Perez-Mora, M Bastarrica, A Castro, J Gavilan. Hospital 
Universitario La Paz (Comunicación en Forum de Investigación). 
LXI Congreso Nacional de la Sociedad Española de ORL-PCF. 
Valencia.

6-9/11/2010



• Does fsp coding strategy improve telephone speech perception in 
cochlear implant users?. J Galindo, L Lassaletta, RM Perez-Mora, 
M Bastarrica, A Castro, J Gavilan. La Paz Univesity Hospital. 
(Comunicación oral). 11th International Conference in Cochlear 
Implants and Other Implantable Technologies. Estocolmo, 
Suecia.

30/6-3/7/2010

• Cirugía endoscópica transnasal de la base del cráneo. García Polo 
J, Alfonso C, Pérez A, Pérez C, Galindo J. Hospital Universitario 
La Paz. (Curso de Instrucción). LX Congreso de la Sociedad 
Española de ORL-PCF. Madrid. 

13-17/11/2009

• Abordaje endoscópico de las lesiones no hipofisarias en el eje 
rostrocuadal. Un trabajo multidisciplinar. Galindo J, Alfonso C, 
García Polo J, Pérez A, Pérez C, Lassaletta L, Álvarez Escola C, 
Gavilán J. Hospital Universitario La Paz. (Comunicación Oral). 
LX Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. Madrid.

13-17/11/2009

• Adenocarcinoma de saco endolinfático: Diagnóstico y 
tratamiento. Galindo J, Lassaletta L, Roda JM, Díaz Anadón Á, 
Sánchez Cuadrado I, Gavilán J. Hospital Universitario La Paz. 
(Comunicación Video). LX Congreso de la Sociedad Española de 
ORL-PCF. Madrid.

13-17/11/2009

• Curva de aprendizaje y complicaciones en 90 casos de 
endoscopia endonasal de base de cráneo. Pérez C, Pérez A, 
Alfonso C, Galindo J, García Polo J, Carceller F, Fernández A. 
Hospital Universitario La Paz. XIV Congreso de la Sociedad 
Española de Neurocirugía. Sevilla. 

                      
14-15/5/2009 

• Implicación clínica de la lesión iatrogénica de la cuerda del 
tímpano en la cirugía de la otosclerosis. Galindo J, Lassaletta L, 
Díaz Anadón Á, Sánchez Camón I, Del Río L, Gavilán J. 
Hospital Universitario La Paz. (Comunicación oral). LVIV 
Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. Tarragona. 

18-21/10/2008

• Procedimiento de extracción de tapones de cerumen. Sesión 
docente para médicos de Atención Primaria. Gerencia de 
Atención Primaria del Área 5. Madrid.

12/11/08

• Turbinoplasty. Galindo J, Galindo N. Hospital Ruber 
Internacional de Madrid. (Comunicación oral). Nose 2008. The 
state of art. Curso de instrucción en cirugía nasal. Oporto, 
Portugal. 

21-23/2/2008

• MEN 1: Manejo quirúrgico en nuestro servicio y revisión de la 
literatura. Galindo J, Bernáldez R, Sánchez I, Gavilán J. Hospital 
Universitario La Paz. (Comunicación oral). LVIII Congreso de la 
Sociedad Española de ORL-PCF. Madrid.

10-13/11/2007



ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS

• La determinación intraoperatoria de la PTH en la cirugía del HPT 
primario. Bernáldez R, Sánchez I, Galindo J, Del Río L, Casas P. 
Hospital Universitario La Paz. (Comunicación oral). LVIII 
Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. Madrid.

10-13/11/2007

• Mejoría de la audición en paciente con pseudotumor inflamatorio 
de hueso temporal. Galindo J, Lassaletta L, Royo A, Del Río L, 
Bernardino I, Gavilán J. Hospital Universitario La Paz. 
(Comunicación póster). LVIII Congreso de la Sociedad Española 
de ORL-PCF. Madrid.

10-13/11/2007

• Insuficiencia respiratoria nasal. (Ponencia). Curso de Formación 
Médica Continuada 2007-062. Urgencias en ORL. Servicio ORL. 
Hospital Universitario La Paz. Director: Dr. Ricardo Bernáldez. 
Madrid. 

19-21/11/2007

• Relación entre el volumen y la sintomatología en schwanoma 
vestibular. Nuestra experiencia. Galindo J, Del Río L, Lassaletta 
L, Pérez Mora RM, Castro A. Hospital Universitario La Paz. 
(Comunicación oral). I Congreso Asociación Madrileña de 
Otorrinolaringología. Madrid. 

9-10/6/2006

• Hiperostosis del conducto auditivo interno en la distrofia 
miotónica. Galindo J, Lassaletta L, Fernández-Zubilaga A, 
González T, Gavilán J. Hospital Universitario La Paz. 
(Comunicación póster). I Congreso Asociación Madrileña de 
Otorrinolaringología. Madrid. 

9-10/6/2006

• XVIII Congreso de Estudiantes de Medicina Preventiva y Salud 
Pública de la Universidad Autónoma de Madrid. En calidad de 
Ponente.

2005

• XXV Congreso Nacional de Farmacología para Estudiantes. 
Universidad Autónoma de Madrid. En calidad de Ponente. 
Madrid.

22/3/2002

• Cafeina: hábitos de consumo y efectos en universitarios. Galindo 
J, Martín O, Gutiérrez C, Sánchez R, Laloumet I, Gómez P, 
Lisbona A. Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid. (Comunicación panel). XX Congreso Nacional de 
Estudiantes de Medicina. Universidad Miguel Hernández de 
Elche. Alicante. 

25/10/2002

• XVIII Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina. 
Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante. 

23-27/10/2000

• 1er Simposio de Cirugía Oculoplástica de la SECPF. Barcelona. 22-23/11/2019

• 42nd Meeting of the European Academy of Facial Plastic 
Surgery. Amsterdam. Netherlands

18-21/09/2019



• 9th 5 Continent Congress. Barcelona. Congreso internacional de 
Medicina y Cirugía Estética 

28/08-02/09/2018

• 1st Applied Rhinoplasty Course. Dorsum Preservation 
Rhinoplasty. Hospital del Mar, Barcelona

4-5/04/2017

• Milano Masterclass. The Nose Inside Out. Milan, Italia 26-28/03/2017

• Rinoplastia en el día a día. Hospital Gregorio Marañón, Madrid. 26-27/11/2015

• 37th Meeting of the European Academy of Facial Plastic Surgery. 
Palma de Mallorca. 

2-5/10/2014

• eXtreme Live Surgery Arena Conference, Varese, Italia. 12 CME 
european credits. 

20-21/02/2014

• III Taller de Fonocirugía. Madrid. 1,1 créditos. 13-14/12/2013

• Finesse in Facial Plastic Surgery. Curso intensivo de 3 días + 1 
día de Disección en cadáver. Regensburg, Alemania

10-13/10/2013

• Curso de Patología Tumoral de la Cavidad Nasal, Senos 
Paranasales y Base de Cráneo. Laboratorio de Sistemas 
Avanzados de Flujo Aéreo Nasal. Madrid. 8,1 créditos.

Online 60h. 2013

• 4th Annual Hair Transplant 360 Workshop.  Saint Louis 
University School of Medicine. Practical anatomy and surgical 
education. Saint Louis, EE.UU.

15-18/11/2012

• Nose & Face World Rome 2012. VII International Congress 
International Federation of Facial Plastic Surgery Societies 
(IFFPSS). Roma, Italia

9-12/5/2012

• V Curso Interdisciplinar de Cirugía Plástica Facial. Hospital 
Universitario Son Espasses. Palma de Mallorca. 5,5 créditos

25-29/04/2012

• I Taller de Cirugía Endoscópica Nasosinusal : 
Dacriocistorrinostomía. Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid.

20/04/2012

• 34th Annual Conference of the European Academy of Facial 
Plastic Surgery. Brujas, Bélgica. 

1-3/9/2011

• Advanced Surgical Techniques for Obstructive Sleep apnea. Saint 
Louis University School of Medicine. Practical anatomy and 
surgical education. Saint Louis, EE.UU.

24-26/3/2011

• LXI  Congreso Nacional de la Sociedad Española de ORL-PCF. 
Valencia.

6-9/11/2010

•  2010 AAO-HNS Annual Meeting & OTO Expo.  Boston, MA, 
EEUU. 

26-29/9/2010

• Curso de formación médica continuada. C.34.10. Avances en el 
manejo de la parálisis facial. Directores: Drs. Luis Lassaletta, 
Teresa González, Javier Gavilán. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid. 3,1 créditos.

18-21/1/2010

•  LX Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. Madrid. 13-17/11/2009 



• 2009 AAO-HNS Annual Meeting & OTO Expo.  San Diego, CA, 
EEUU. 

3-7/10/2009 

• Annual Conference in the 32rd year of The European Academy of 
Facial Plastic Surgery. Oporto, Portugal.

5-9/9/2009

• Jornada Multidisciplinar Intrahospitalaria sobre el Cáncer de 
Cabeza y Cuello. Directores: Drs. Miguel Bargueño, Ana Mañas. 
Curso de formación continuada de las profesiones sanitarias de la 
Comunidad de Madrid. Madrid. 0,7 créditos.

30/5/2009

• Jornada Científica de BAHA en Pediatría. Directores: Drs. Javier 
Gavilán, Cor Cremers. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

21/5/2009

• 5th Milano Masterclass. Course Segments: Sinonasal & Skull 
Base Endoscopio Microsurgery; Rinoplasty. Directores: Drs. 
Pietro Palma, Paolo Castelnuovo. Milán, Italia. 30 créditos.

27-31/3/2009

• Reunión Invernal de la Comisión de Otología de la SEORL 
(REINO). Candanchú (Canfranc).

9-13/2/2009

• Curso de formación médica continuada. C.42.08. Avances en el 
manejo de la parálisis facial. Directores: Drs. Luis Lassaletta, 
Teresa González, Javier Gavilán. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid. 3,1 créditos.

2-5/2/2009

• I Curso “Federico Olóriz” de anatomía quirúrgica del cuello y 
disección cervical. Director: Dr. Javier Olóriz. Instituto 
IAVANTE. Granada. 7,3 créditos.

10-12/12/2008

• III Curso de Rinoplastia. Director: Dr. Néstor Galindo. Hospital 
Ruber Internacional. Madrid. 

14-15/11/2008

• LVIV Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. 
Tarragona. 

18-21/10/2008

• Curso multimedia a distancia Técnicas de Microcirugía en 
Otología y Otoneurocirugía. Director: Dr. Ramón Jiménez. 
Barcelona. 6,8 créditos.

8/7,2008

• Curso teórico-práctico de cirugía de oído medio y Curso de 
disección de hueso temporal. Director: Dr. Miguel Arístegui. 
Servicio ORL H. Central Cruz Roja. Madrid. 6,9 créditos.

21-26/4/2008

• Nose 2008. The state of art. Curso de instrucción en cirugía nasal. 
Director: Dr. Antonio Sousa. Oporto, Portugal.

21-23/2/2008

• LVIII Congreso de la Sociedad Española de ORL-PCF. Madrid. 10-13/11/2007

• II Simposium de Cirugía de Base Endoscópica Transnasal de 
Base de Cráneo. Directores: Drs. García Polo, Javier Heredero, 
Miguel Burgueño. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

2-3/7/07

• XII Curso Internacional de Rinoplastia. Director: Dr. Primitivo 
Ortega. Hospital de Móstoles. Móstoles.

19-22/2/2007
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